|| Lions Club di Gaeta sponsorizza
un corso di formazione per genitori a Castelforte

L'incontro di sabato € suddiviso in due parti: attivita nella mattinata dal titolo: "Aiutare i figli a
costruire lafiduciain se stessi”, nel pomeriggio "Migliorare le competenze comunicative”.

L'evento € parte integrantedi un service che i Lions sponsorizzano a livello internazionale ed e
finalizzato a potenziare le abilita di vita e le competenze sociai al'interno di un contesto sicuro,
affettivo e coerente. La formatrice, la dottoressa Stefania Schiesaro ha precisato che questo
"Progetto Adolescenza Lions Quest"e un percorso di sviluppo positivo e di prevenzione primaria
per i giovani dai 10 ai 15 anni. Esso e destinato ala formazione dei docenti di ogni ordine e grado
di scuola, precedentemente formati, e considerato il successo ed i risultati raggiunti & stato reso
disponibile anche ai genitori.

Le famiglie vengono incoraggiate a partecipare in maniera attiva attraverso lavori a casa da svolgere
insieme ai figli, attraverso un libro per i genitori di facile lettura dal titolo "Gli anni sorprendenti!” e
attraverso incontri specifici dove hanno la possibilita di mettere a disposizione degli altri la loro
esperienza genitoriale. La dottoressa Schiesaro ha sottolineato come il piu grande vantaggio del
coinvolgimento del genitori sia il positivo effetto sui figli. Ricerche di igtituti autorevoli
hanno dimostrato che pit un genitore € coinvolto nell'educazione del figlio, piu e ato il successo
non solo nella scuolama sopratutto nella vita. La struttura degli incontri con i genitori € simile a
guella utilizzata per i ragazzi: dinamica, interattiva e divertente e offre I'opportunita di sperimentare
le sequenze del programma attraverso attivita in piccoli e grandi gruppi e di parlare con altri
genitori delle gioie e delle preoccupazioni del crescere ragazzi preadolescenti.

Il Presidente del Lions Club di Gaeta ha detto che unadelle missioni del Lions Clubs International &
sempre stata quella di sostenere i cittadini di domani. Per questo gia dal 1984 - su sollecitazione
dell'Organizzazione Mondiale della Sanitd, Lions Club Internation avvio un sodalizio con il Quest
International, un'organizzazione pedagogica, specializzata in programmi di prevenzione e sostegno
per insegnanti e genitori.

Infatti negli ultimo 20 anni oltre 500.000 educatori sono stati formati per realizzare il programma e
fornire a 12 milioni di giovani in tutto il mondo le capacita fondamentali a supporto dello sviluppo
del carattere, dell'apprendimento sociale ed emotivo, del valori civici, della prevenzione della
violenza e dell'uso di sostanze stupefacenti e dell'orientamento a servizio
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