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Lions Quest

Lions Quest e un programma di sviluppo positivo delle
attivita a favore della gioventu, su base scolastica, offerto
dai Lions Clubs International Foundation (LCIF). Migliaia di
scuole e milioni di giovani, In tutto il mondo, hanno potuto
utilizzare questo progetto. Lions Quest indirizza le istanze
fondamentali che giungono oggi dalla scuola ed aiuta |
giovani a sviluppare un carattere forte, sano, con relazioni
positive con | genitori e i pari eta, suggerendo soluzioni
concrete per il superamento dei problemi.



Programma per la vita

UNICEF e I’ Organizzazione Mondiale per la Sanita
(WHO) hanno identificato il progetto “life skills” quale
elemento critico nello sviluppo delle giovani
generazioni. Questo concetto e stato confermato e
convalidato anche da alcuni studi UNICEF condotti In
tre regioni del mondo.



| tre programmi Lions Quest sono:

e Progetto per la crescita (Grado K-5),

e Progetto per l'adolescenza (Grado 6-8), e
e Progetto per I’Azione (Grado 9-12).

Ogni programma e progettato per un uso facile ed
Immediato In classe con materiale didattico
dettagliato, piano delle lezioni, insegnanti affermati
e consolidati, collegamento con importanti
comunita locali e ben connessi con le aree critiche
del territorio.



Obiettivi del Programma

Gli obiettivi del Programma Lions sono:

- coinvolgere studenti, famiglie, scuola e membri della
comunita,

- fornire I'opportunita ai giovani di apprendere‘le tecniche
essenziali,

- Incrementare i fattori di protezione e ridurre | fattori di
rischio,

- coinvolgere i giovani in una pratica di buona
cittadinanza, e

- consolidare I'impegno dei giovani verso la loro famiglia,
| loro pari eta, la scuola e la comunita.



Sviluppo delle opportunita

| programmi Lions Quest enfatizzano essenzialmente
che le opportunita a disposizione sono:

auto confidenza ed auto disciplina,
responsabilita e buon giudizio,
comunicazione effettiva/posiitva,

prendere decisioni e risolvere problemi,
gestire le emozioni e risolvere conflitti,
consolidare le relazioni,

resistere alle pressioni negative dei pari eta,
pensare piu in avanti e fissare obiettivi, e

Impegnarsi per il bene civico e della comunita.



| cingue componenti
del Programma

| programmi Lions Quest anticipano la missione
accademica della scuola predisponendo gli
strumenti con I quali realizzare un ambiente di
Insegnamento positivo e fornendo istruzieni per
strumenti sociali ed emozionali grazie ad una
varieta di programmi che includono:

e curriculum di classe,

e genitori quali Partners,

e coinvolgimento della comunita,
e un clima positivo in classe, e

e sviluppo e training professionale.
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Il Programma Lions Quest e stato valutato da
numerose organizzazioni, incluse:

e the U.S. Center for Substance Abuse
Prevention “Model Program”

e the Collaborative for Academic, Social and
Emotional Learning “Select Program”

e the U.S. Department of Education Safe and
Drug-Free Schools, “Promising Program”

e Organization of American States
e Search Institute (endorsed)

® e riconosciuto da numerose altre
organizzazioni mondiali e ministeriali.




Risultatl Lions Quest

La participazione ai Programmi Lions Quest permette di:

aumentare la conoscenza in ordine ai rischi per Fuso di
droghe ed alcool,

ridurre i rapporti d’'uso di sostanze dannose,
aumentare 1 risultati nei test standardizzati,
riduce 1 fattori nei problemi disciplinari,

accrescere professionalmente e personalmente gli
Insegnanti,

evidente incremento del rispetto nei comportamenti,
e molto altro ancora ...



Beneficl per | giovani

Gli Studenti che participano ai Programmi Lions Quest

beneficiano di:

Consolidamento del carattere e della responsibilita
personale,

Attivazione di interazione con gli adulti premurosi,
Contatto con ruoli e modelli positivi,
Sviluppo di opportunita di comunicazione,

Conoscenza di poter evitare comportamenti distruttivi
ed effettuare scelte positive, e

Sviluppo di un duraturo impegno di servizio verso gli
altri.



Benefici per la Scuola

| programmi Lions Quest portano
significativi benefici ai partecipanti
della scuola nelle seguenti direzioni:

® Uuna Vvisione condivisa con tutto lo
staff,

e sviluppo dei curricula per livelli
graduali,

e ampie tematiche ed eventi
scolastici, e

e coinvolgimento della famiglia
tramite materiale, incontri e
participazione.




Benefici per la Comunita

| benefici dei programmi Lions Quest per la.comunita sono:

e Uno sforzo unitario focalizzato presso le famiglie, le
scuole e i cittadini locali,

e Azione di promozione per la riduzione del
coinvolgimento dei giovani nei problemi legati al bere,
alle droghe, e alla violenza,

e Miglioramento degli ambienti educativi nella scuola
locale, e

e Promozione del coinvolgimento giovanile nel servizio
alla comunita e al volontariato.
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